


САМАРА                                                                № 2 
АгроВектор                                                          2022 

Электронный научный журнал. Основан в 2021 году. 
Учредитель и издатель: Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Самарский государственный аграрный университет». 

 

Главный редактор: 
Машков С. В., канд. экон. наук, доцент 
Заместитель главного редактора: 
Ишкин П. А., канд. техн. наук, доцент 
 

Редакционная коллегия:  
Бакаева Н. П., д-р биол. наук, профессор 
Мельникова Н. А., канд. с.-х. наук, доцент 
Васин В. Г., д-р с.-х. наук, профессор 
Перцева Е. В., канд. биол. наук, доцент 
Зудилин С. Н., д-р. с.-х. наук, профессор 
Самохвалова Е. В., канд. географ. наук, 
доцент 
Савинков А. В., д-р ветеринар. наук,  
профессор 
Молянова Г. В., д-р биол. наук, профессор 
Хакимов И. Н., д-р с.-х. наук, профессор 
Ухтверов А. М., д-р с.-х. наук, профессор 
Минюк Л. А., канд. с.-х. наук, доцент 
Володько О. С., канд. техн. наук, доцент 
Быченин А. П., канд. техн. наук, доцент 
Крючин Н. П., д-р техн. наук, профессор 
Киров Ю. А., д-р техн. наук, профессор 
Беришвили О. Н., д-р пед. наук,  
профессор 
Петрова С. С., канд. техн. наук, доцент 
Котов Д. Н., канд. техн. наук, доцент 
Романов Д. В., канд. пед. наук, доцент 
Липатова Н. Н., канд. экон. наук,  
доцент 
Газизьянова Ю. Ю., канд. экон. наук,  
доцент 
Купряева М. Н., канд. экон. наук, доцент 
Блинова О. А., канд. с.-х. наук, доцент 
Праздничкова Н. В., канд. с.-х. наук, 
доцент 
Макушин А. Н., канд. с.-х. наук, доцент 
 

Технический редактор:  
Федорова Л. П. 
 

Официальный сайт: 

http : / /samara -agrovector . ru  
 

Адрес редакции:  
446442, Самарская область, 
п.г.т. Усть-Кинельский, ул. Учебная, 2  
Тел.: 8 939 754 04 86 (доб. 608) 
E-mail: agrovektor2019@mail.ru 
 

Журнал зарегистрирован в Федераль-
ной службе по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массо-
вых коммуникаций (Свидетельство о 
регистрации СМИ Эл № ФС77-82971 
от 14.03.2022 г.). 
 

Включен в РИНЦ 
(договор 387-09/2019) от 24.09.2019 г.). 
 

С 2022 г. входит в Международную 
базу данных CrossRef с префиксом 
 

DOI: 10.55170 / ISSN: 2949-3536 
 
Статьи рецензируются и публикуются 
в авторской редакции. За содержание 
и достоверность статей ответствен-
ность несут авторы. Мнение редакции 
может не совпадать с мнением авторов 
статей. При использовании и заимство-
вании материалов ссылка на издание  
обязательна. 
 

Дата выпуска: 8.07.2022 

 
 

Содержание  
 

 
СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЕ НАУКИ 
 

Борисов С. С., Енгашев С. В., Савинков А. В., Орлов М. М. 
ВЛИЯНИЕ ДОБАВКИ ФИТОДОК® КАРНИТИН НА ПОКАЗАТЕЛИ БЕЛКО-
ВОГО ОБМЕНА ПРИ КОРМОВОМ ТОКСИКОЗЕ ПЕЧЕНИ 
У МОЛОДНЯКА СВИНЕЙ .............................................................................. 2 

Осоргина О. Н. 
ПРИМЕНЕНИЕ ГЕОИНФОРМАЦИОННЫХ СИСТЕМ ДЗЗ ДЛЯ МОНИТО-
РИНГА ВЛАЖНОСТИ ПОЧВЫ ...................................................................... 10 

 
ТЕХНИЧЕСКИЕ НАУКИ 
 

Васильев С. И., Машков С. В., Гриднева Т. С., Кудряков Е. В. 
ОБОСНОВАНИЕ ХАРАКТЕРИСТИК ЭЛЕКТРИЧЕСКОГО ПОЛЯ ДЛЯ ПО-
ВЫШЕНИЯ ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЯ ПРИ ВЫРАЩИВАНИИ ОВОЩНЫХ 
КУЛЬТУР ........................................................................................................ 17 

 
ЭКОНОМИЧЕСКИЕ НАУКИ 
 

Липатова Н. Н., Мамай О. В.  
СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ПРИНЦИПОВ КООПЕРАТИВНОЙ ДЕЯ-
ТЕЛЬНОСТИ .................................................................................................. 28 

Галенко, Н. Н. 
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ В СФЕРЕ ОБРАЩЕНИЯ С ОТХОДАМИ ........ 35 

Галенко, Н. Н., Еремина Ю. Е. 
ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ СЕЛЬСКОГО ТУРИЗМА ................................ 42 

 
ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 
 

Башмак А. Ф., Мезенцева В. А. 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЕТОДОВ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ В ПРЕ-
ПОДАВАНИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ВУЗЕ ..................................... 48 

© ФГБОУ ВО Самарский ГАУ, 2022 
 

 



Сельскохозяйственные науки 
 

2 

Самара АгроВектор. 2022. № 2. С. 2-9. 

Samara AgroVector. 2022. N 2. P. 2-9. 
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ВЛИЯНИЕ ДОБАВКИ ФИТОДОК® КАРНИТИН 

НА ПОКАЗАТЕЛИ БЕЛКОВОГО ОБМЕНА 

ПРИ КОРМОВОМ ТОКСИКОЗЕ ПЕЧЕНИ У МОЛОДНЯКА СВИНЕЙ 

 

Сергей Сергеевич Борисов1, Сергей Владимирович Енгашев2, Алексей Владими-

рович Савинков3, Матвей Михайлович Орлов4 
1, 3, 4 Самарский государственный аграрный университет, Усть-Кинельский, Самарская 

область, Россия. 
2 Московская государственная академия ветеринарной медицины и биотехнологии – 

МВА имени К. И. Скрябина, Москва, Россия. 
1sergeyborisov95@mail.ru, https://orcid.org/0000-0002-8431-6517 
2sve@vetmag.ru, https://orcid.org/0000-0002-7230-0374 
3a_v_sav@mail.ru, https://orcid.org/0000-0001-9280-1400 
4meod.adir@yandex.ru, https://orcid.org/0000-0002-9890-2453 
 

Использование кормовой добавки ФИТОДОК® Карнитин при гепатопатиях 

токсического происхождения в опытных группах просят периода доращивания в те-

чение двух недель в дозе 1 и 2 мл на один литр воды способствует снижению актив-

ности α1- и α2-глобулинов, а также уменьшению напряженности белков γ-глобулино-

вой фракции, что связано с уменьшением реактивных процессов в печеночной парен-

химе, вызванных острыми воспалительными и дегенеративными явлениями в клет-

ках печени. При этом наиболее выраженные изменения регистрировались у поросят, 

для которых использовалась доза 1,0 мл на один литр питьевой воды. 

 

Ключевые слова: молодняк свиней, гепатопатии токсического происхождения, кор-

мовая добавка, белковые фракции сыворотки крови 
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EFFECT OF PHYTODOC® CARNITINE SUPPLEMENT  

ON PROTEIN METABOLISM IN YOUNG PIGS WITH FEED LIVER TOXICOSIS 
 

Sergey S. Borisov1, Sergey V. Engashev 2, Aleksey V. Savinkov3 Matvey M. Orlov4 
1, 3, 4 Samara State Agrarian University, Ust-Kinelsky, Samara Region, Russia. 
2 Moscow State Academy of Veterinary Medicine and Biotechnology – MBA named after 

K. I. Skryabin, Moscow, Russia. 
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The use of the feed additive PHYTODOC® Carnitine for hepatopathy of toxic origin in the 

experimental groups asks for a growing period of two weeks at a dose of 1 and 2 ml per liter 

of water helps to reduce the activity of α1- and α2-globulins, as well as to reduce the tension 

of proteins of the γ-globulin fraction, which is associated with a decrease in reactive pro-

cesses in the hepatic parenchyma caused by acute inflammatory and degenerative phe-

nomena in the liver cells. At the same time, the most pronounced changes were recorded in 

piglets, for which a dose of 1.0 ml per liter of drinking water was used. 

 

Keywords: young pigs, hepatopathy of toxic origin, feed additive, protein fractions of blood 

serum 

 

For citation: Borisov S. S., Engashev S. V., Savinkov A. V. & Orlov M. M. (2022). Influence 

of PHYTODOC® Carnitine additive on protein metabolism parameters in case of feed liver 

toxicosis in young pigs. Samara AgroVektor (Samara AgroVector), 2, 2-9. (in Russ.).  

doi 10.55170/29493536_2022_2_2_2. 

 

Введение. Значимые нарушения производства свиноводческой продукции во 

многих животноводческих предприятиях возникают в результате кормовых токсикозов 

и нарушения метаболических процессов у свиней в результате использования несба-

лансированных рационов, а также недоброкачественных кормов. Возникающие при 

этом изменении в организме в первую очередь сказываются на нарушении роста и 

развития молодняка, являются причиной выбраковки животных и приносят суще-

ственный экономический ущерб [4]. 

Нарушение технологии содержания и кормления, негативное влияние стрессов 

и ряда экологических факторов приводит к понижению адаптивной устойчивости ор-

ганизма животных, что отражается на развитии функциональных и структурных изме-

нениях в органах и тканях, как правило, в первую очередь страдают клетки печени. 

Принимая участие во многих биохимических процессах в организме, печень обеспе-

чивает стабильность многих параметров внутренней среды. По этой причине патоло-

гии печени неминуемо приведут к изменению характеристик крови [2]. Патологии пе-

чени дегенеративной и воспалительной этиологии у сельскохозяйственных животных 

и птицы имеют широкое распространение в предприятиях агропромышленного ком-

плекса. Сведения о заболеваниях данной природы представлены в большом числе 

научных публикаций [6, 1, 7, 8]. 

https://orcid.org/0000-0002-8431-6517
https://orcid.org/0000-0002-7230-0374
https://orcid.org/0000-0001-9280-1400
mailto:4meod.adir@yandex.ru
https://orcid.org/0000-0002-9890-2453
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Полифункциональность печени нуждается в поддержке ее деятельности на раз-

личных системных уровнях, обеспечивающих предотвращение радикального окисле-

ния мембран гепатоцитов, усиливающих регенераторные, пластически и функцио-

нальные процессы в клетках печени, снижающие вероятность дегенеративных и вос-

палительных процессов в печени [3]. 

В настоящее время на рынке имеется достаточное количество предложений 

лекарственных средств и кормовых добавок, обладающих гепатопротекторным дей-

ствием. Однако большая часть из них проявляет себя в рамках узкого фармакотера-

певтического механизма действия [5]. Исходя из этого компанией ООО «АРЕАЛ МЕ-

ДИКАЛ» предлагается средство ФИТОДОК® Карнитин, использование которого обес-

печивает влияние на метаболические внутриклеточные процессы при различных 

функциональных нарушениях печени и ее заболеваниях различной этиологии. 

Цель исследования – изучение гепатопротекторных свойств кормовой до-

бавки ФИТОДОК® Карнитин при кормовых токсикозах у молодняка свиней.  

Исходя из цели была определена следующая задача исследования ‒ изучить 

действие различных доз кормовой добавки ФИТОДОК® Карнитин на биохимические 

показатели крови, характеризующие белковый обмен молодняка свиней в период до-

ращивания при гепатопатиях, вызванных кормовым токсикозом. 

Материалы и методы исследования. Клинические исследования проводили 

на поросятах группы доращивания в условиях свиноводческого предприятия. Живот-

ных с нарушением функциональных характеристик печени выявляли по характерным 

биохимическим маркерам, при соответствующем исследовании крови. 

Кормовая добавка ФИТОДОК® Карнитин содержит в свое составе следующие 

биологически активные вещества: инозитол, бетаин, L-карнитина гидрохлорид, DL-ме-

тионин, которые обуславливают ее влияние на клеточный обмен гепатоцитов.  

В эксперименте при использовании добавки была произведена замена части 

кормов в связи с выявлением токсичного компонента в кормах предыдущей партии. 

В начале эксперимента поросята были распределены на три группы по 12 голов 

в каждой. Возраст поросят находился в пределах 40-45 дней. 

Кормовая добавка используемая в опыте, представлена комплексом биологи-

чески активных соединений. В 1 мл средства содержится L-карнитиа гидрохлорид – 

50 мг; бетаина гидрохлорид – 60 мг; DL-метионин – 15 мг; инозитол –10 мг и вспомо-

гательные вещества. 

Кормовую добавку применяли поросятам первой опытной группы с водой в дозе 

2,0 мл на 1 л воды, а поросятам второй опытной группы в дозе 1,0 мл на 1 л воды в 
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течение двух недель. Животные контрольной группы получали чистую питьевую воду. 

Подопытные животные всех групп были подобраны в соответствии с принципом иден-

тичности.  

Способ дозирования и способа использования средства были обоснованы при 

проведении доклинических испытаний. В ходе эксперимента все подопытные живот-

ные находились в одинаковых технологических условиях содержания и кормления. 

У животных опытных и контрольной групп до начала эксперимента были ото-

браны пробы крови, проведены биохимические исследования. Через одну и две не-

дели после начала скармливания добавки ФИТОДОК® Карнитин у животных всех 

групп был снова произведен забор крови. Кровь брали из краниальной полой вены 

стерильной вакуумной системой в пробирки с активатором свертывания.  

При исследовании крови на биохимические параметры, отражающие состояние 

белкового обмена учитывали: общий белок, белковые фракции, альбумины, креати-

нин, мочевину. Биохимические исследования крови проводили на автоматическом 

анализаторе Stat Fax 3000 с использованием коммерческих наборов.  

Значения эффективности были рассчитаны в соответствии с методами вариа-

ционной статистики с использованием критерия Стьюдента с помощью программы 

Excel Microsoft Office 2010. 

Результаты исследования. В начале исследования в исследуемых группах 

отмечались неравнозначные показатели общего белка. В 1-й группе 72,8±2,62 г/л, во 

второй 45,04±4,102, а в контроле 48,64±2,040 г/л. Однако к концу опыта данные пока-

затели приобретают равные значения: 55,18±3,831 г/л, 53,88±3,868 г/л и 55,62±2,103 

соответственно, достоверных различий между которым не было установлено.  

Показатели мочевины во время всего исследования находились в пределах 

нормативных значений. В начале опыта они составили в 1-й, 2-й и контрольной груп-

пах 6,50±0,305 ммоль/л, 6,2±1,04 ммоль/л, 5,51±0,336 ммоль/л, а в конце экспери-

мента 6,30±0,239 ммоль/л, 6,40±0,227 ммоль/л и 5,55±0,352 ммоль/л соответственно, 

что, как и в случае с белком, не имело существенных отличий. Аналогичным образом 

проявили себя показатели креатинина, они в начале исследования составили 

124,1±8,45 ммоль/л, 112,1±5,04 ммоль/л и 137,0±4,44 ммоль/л соответственно.  

В конце опыта концентрация кретинина в 1-й группе составила 106,73±6,097 ммоль/л, 

что было меньше значения в контрольной группы на 7,8% (Р≤0,05). Во 2-й группе зна-

чения остались неизменными (112,93±5,873 ммоль/л). В контрольной группе значения 

креатинина уменьшились по отношению к изначальным показателям на 27,3%. Этим 
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можно объяснить установленные различия между показателями контрольных живот-

ных и подопытными поросятами 1-й группы. Таким образом, анализ содержания об-

щего белка, и его метаболитов у подопытных животных не позволил установить зна-

чимых изменений, что свидетельствует об отсутствии тяжелых нарушений в печени 

подопытных животных, которые могли бы отразиться на состоянии обмена веществ.  

При анализе фракций общего белка было установлено, что во второй группе 

показатель α1-глобулинов в начале опыта составил 11,81±0,418%. На 7-е сутки про-

изошло его снижение по отношению к показателям контрольной группы на 14,3%, а 

через две недели ‒ на 18,4% (Р≤0,01). По отношению к изначальным значениям пока-

затель снизился на 17,4% (Р≤0,05) и 17,53% (Р≤0,05) на 7-е и 14 сутки соответственно. 

В первой опытной группе данный показатель в начале опыта составил 

11,26±0,945% и в ходе эксперимента существенно не изменился по отношению фоно-

вым и контрольным значениям.  

Уровень белков α2-глобулинов в 1-й и 2-й группах в начале опыта составил 

8,85±1,134% и 10,31±0,439% соответственно. Было установлено снижение уровня  

α2-глбулинов во второй группе поросят в течение всего опыта по отношению к кон-

тролю: на седьмой день на 62,26% (Р≤0,01), а на 14-й ‒ на 18,37% (Р≤0,01); по отно-

шению к фону на – 84,48%(Р≤0,001) и 31,91% (Р≤0,01) соответственно.  

При этом показатели данного биохимического параметра в первой группе в про-

цессе эксперимента существенно не изменялись, результаты исследования в начале 

и в конце опыта были сопоставимы по своим значениям. 

Таким образом, при использовании кормовой добавки происходит наиболее вы-

раженное уменьшение α1-и α2-глобулинов во второй группе.  

К α-глобулинам относится основная масса белков острой фазы. Увеличение их 

содержания отражает интенсивность стрессорной реакции и воспалительных процес-

сов в организме. Встречается также при процессах тканевой дегенерации или клеточ-

ной пролиферации при поражениях печени. По этой причине, уменьшение фракций  

α-глобулинов в сыворотке крови свидетельствует о снижении острых дегенеративных 

процессов в ткани печени. 

В начале исследования уровень γ-глобулинов в перовой группе составил 

15,16±6,200%, а во второй 10,58±1,576%. На 7-й день происходит снижение показа-

теля по отношению к фоновым значениям в 1-й группе на 72,76%, во 2-й группе на 

33,18% (Р≤0,05). Что по отношению к данным контрольной группы составило 24,2% 

(Р≤0,05) и 62,9%(Р≤0,05). На 14-й день показатель по отношению к фоновым значе-

ниям произошло снижение в 1-й группе на 55,9%, а во 2-й группе – на 60,59% (Р≤0,05). 
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По отношению к контрольным значениям разница в пользу контроля составила в 1-й 

группе 26,51%, во 2-й – 43,8% (Р≤0,05). 

Таким образом уровень белков γ-глобулиновой фракции в процессе использо-

вания кормовой добавки имел устойчивую тенденцию к снижению в обеих группах, 

однако наиболее выраженные изменения были отмечены для 2-й группы.  

Гамма-фракция содержит иммуноглобулины G, D, А и Е.  По этой причине в 

большинстве случаев увеличение доли участия данной фракции связано с инфекци-

онно-воспалительными заболеваниями. Отмечается также при деструктивных забо-

леваниях печени. Исходя из этого, использование кормовой добавки позволило сни-

зить реактивность дистрофических и воспалительных явлений в клетках печени. 

Заключение. Исходя из сказанного, можно сделать вывод о том, что использо-

вание кормовой добавки ФИТОДОК® Карнитин с комплексом биологически активных 

соединений при гепатопатиях токсического происхождения у просят периода доращи-

вания в течение двух недель способствует снижению активности α1- и α2-глобулинов, 

а также уменьшению напряженности белков γ-глобулиновой фракции, что связано с 

уменьшением реактивных процессов в печеночной паренхиме, вызванных острыми 

воспалительными и дегенеративными явлениями в клетках печени. При этом наибо-

лее выраженные изменения регистрировались у поросят, для которых использова-

лась доза 1,0 мл на один литр питьевой воды.  
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Изучена взаимосвязь нормального вегетационного индекса NDVI с влажно-

стью почвы. Для проведения исследований влажности почвенных покровов исполь-

зовали космические оптические и ИК-системы высокого разрешения. Установлена 

корреляционная зависимость вегетационного индекса NDVI и влажности почвы. 
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Введение. Применение технологий географических информационных систем 

позволит сформировать сведения, необходимые для более точного анализа полевых 

исследований. Они обеспечивают работу с данными дистанционного зондирования, 

которые используются для мониторинга сельскохозяйственных угодий, для оценки 

площадей посевов сельскохозяйственных культур и их состояния, а также для прогно-

зирования их урожайности [3]. 

На отражение почвами световой энергии влияет их увлажнение, структура, по-

ристость. Разная степень увлажнения влияет на спектральную отражательную спо-

собность почв, в том числе в красном и ближнем инфракрасном диапазонах, которые 

являются определяющими для NDVI. При увеличении влажности почвы отражающая 

способность снижается, увеличивается доля поглощенной световой энергии, без-

условно, это сказывается и на NDVI. Чем больше влажность в почве, тем темнее отоб-

ражается этот участок на снимке [1]. 

Материалы и методы. Исследования проходили на опытном поле кафедры 

«Землеустройство, почвоведение и агрохимия» ФГБОУ ВО Самарского ГАУ, располо-

женном на территории землепользования бывшего учебного хозяйства Самарской 

ГСХА (Самарского ГАУ), которое находится в центральной зоне Самарской области 

или южной части лесостепи Заволжья. Площадь опытного поля составляет 74 га. 

Опытное поле расположено в окрестностях поселка Угорье Кинельского района Са-

марской области с координатами 53°24’55” с.ш., 50°73’13” в.д. Это южная части опыт-

ного массива полей кафедры. 

Посев озимой пшеницы осуществлялся по чистому пару «Без механической об-

работки» (условно «нулевая обработка»): осенняя обработка почвы не проводилась, 

а после уборки предшественников применялся гербицид сплошного действия «Тор-

надо» дозе 3 л/га.  

В исследованиях применялись аэрокосмические методы, которые дают воз-

можность мониторинга процессов засухи на разных пространственных масштабах и 

могут быть использованы для исследования их динамики в различных временных ин-

тервалах. 

Для оценки динамики индекса NDVI и влажности почвы в районе исследования 

применялись методы автоматизированного дешифрирования космических снимков 
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Santinel 2 за 2020 год (сентябрь, октябрь), 2021 год (апрель, май, сентябрь, октябрь), 

зимний период не оценивался. 

Геоинформационная обработка спутниковых снимков, растровых композитов и 

расчет значений NDVI и их усреднение производились в программном обеспечении 

QGIS. Итоговые значения индекса NDVI опытного участка получены усреднением зна-

чений индекса. 

Статистический анализ полученных значений производился в Microsoft Office 

Excel 2016. 

Результаты. В ходе полевых исследований в 2019−2021 гг. была определена 

влажность почвы. Влажность почвы определяли термостатно-весовым методом в 

сроки – перед посевом и после уборкой урожая сельскохозяйственных культур (ози-

мой пшеницы) в трехкратной повторности. 

Таблица 1 

Влажность почвы (%) 

Глубина слоя, см 
Перед посевом озимой пшеницы Перед уборкой 

2019 г 2020 г. 2020 г 2021 г 

0-30 22,3 21,9 15,4 11,7 

 

Влажность почвы перед посевом, в верхнем слое почвы (0-30 см), в 2019 и 2022 

гг. составила 22,3 и 21,9 % продуктивной влаги соответственно, что способствовало 

нормальным и дружным всходам озимой пшеницы. 

Для отображения индекса NDVI используется стандартизованная непрерывная 

градиентная или дискретная шкала, показывающая значения в диапазоне от -1..1 в % 

(рис. 1). 

 

Рис. 1. Дискретная шкала NDVI 

 

В таблицах 2 и 3 представлены расчетные значения NDVI опытных полей за 

2019-2021 года, отражающие максимальные и минимальные значения. По расчетным 

значениям NDVI были выявлены участки с недостаточной или избыточной влажно-

стью почв. 
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Таблица 2 

Сезонная динамика NDVI в 2019-2020 годах 

Месяц Min. знач. NDVI Max. знач. NDVI Ср. знач. NDVI 

Сентябрь 0,14 0,34 0,24 

Октябрь 0,22 0,43 0,33 

Ноябрь 0,23 0,57 0,4 

Декабрь 0 0,49 0,25 

Март 0 0,21 0,11 

Апрель 0 0,49 0,25 

Май 0,27 0,79 0,53 

Июнь 0,51 0,83 0,67 

Июль 0,22 0,43 0,33 

Август 0,13 0,22 0,18 

 

Значения вегетационного индекса с мая месяца указывает на наличие разряжен-

ной растительности. То есть определение влажности почвы по средствам применения 

данного индекса с мая месяца не корректно. 

Таблица 3 

Сезонная динамика NDVI в 2020-2021 годах 

Месяц Min. знач. NDVI Max. знач. NDVI Ср. знач. NDVI 

Сентябрь 0,15 0,26 0,2 

Октябрь 0,18 0,39 0,29 

Ноябрь 0,15 0,51 0,33 

Декабрь 0 0,14 0,07 

Апрель 0 0,48 0,24 

Май 0,33 0,75 0,54 

Июнь 0,4 0,71 0,56 

Июль 0,23 0,49 0,36 

Август 0,21 0,32 0,27 

 

По осенним и ранневесенним снимкам индексного изображения NDVI  были вы-

явлены участки неоднородности, которые были интерпретированы как участки разной 

влажности. Этот вывод подтвердился в ходе наземных наблюдений. Участки неодно-

родности с разной влажностью были также выявлены на снимках в различных кана-

лах.  

Для черноземов исследуемого участка, характерное значение NDVI, отражаю-

щее влажность почвы, лежит в диапазоне от 0,025 до 0,3 мкм. Значение вегетацион-

ного индекса, в 2021 г, также, как и в 2020 г., возрастает с первой декады мая, что 

говорит об активном развитии вегетационной массы растений. Так для весеннего ана-

лиза влажности почвы, с учетом климатических условий Кинельского района Самар-

ской области, по результатам исследований, рекомендуется проводить мониторинг 
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влажности почвы на посевах озимых культур, сразу после схода снега – в течение 

апреля. 

Значение вегетационного индекса имеет сильную отрицательную корреляцию 

с влажностью почвы, коэффициент корреляции составил -0,79. Это означает, что при 

увеличении значения индекса, влажность почвы снижалась. (табл. 4).  

Таблица 4 

Корреляционная зависимость NDVI  

и среднесуточных показателей температуры и влажности почвы 

Показатель NDVI Среднесуточная температура Влажность почвы 

NDVI 1 0,69 0,79 

Среднесуточная температура 0,69 1 -0,99 

Влажность почвы -0,79 -0,99 1 

 

При повышении среднесуточной температуры воздуха влажность почвы также 

снижалась. 

Исходя из полученной корреляционной зависимости между индексом NDVI и 

влажностью почв, определены наиболее оптимальными сроками для определения 

влажности почв по средствам дешифрирования космических снимков. Это период со 

второй декады сентября до конца октября, и с первой декады апреля до первой де-

кады мая. 

В данные сроки значения NDVI находились в пределах:  

 Сентябрь-октябрь: 0,15<NDVI<0,39 

 Апрель-май: 0,11<NDVI<0,33 [2]. 

Отклонение от полученного интервала значений вегетационного индекса может 

свидетельствовать о активном развитии зеленной массы сельскохозяйственных куль-

тур, вегетации сорной растительности – при значения NDVI выше 0,39 мкм в осенний 

и 0,33 мкм в весенний периоды. 

Обсуждение. Для обеспечения полноценного мониторинга земель, отвечаю-

щего современным требованиям сбора, анализа, хранения и использования монито-

ринговой информации, необходимо использовать новые системы наблюдения, сред-

ства и технологии, в том числе, основанные на ДЗЗ. Такие технологии позволяют 

своевременно определить влажность почвы. Тем самым сэкономить на водных ресур-

сах и системных выездах на поля, для определения влажности почв, т. е. повысить 

экологическую и экономическую эффективность мероприятий. 
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Предлагаемая методика мониторинга влажности почв заключается в следую-

щим:  

1) выбрать на веб-сервисе Геологическая служба США исследуемый земель-

ный участок; 

2) выполнить поиск снимков со спутника Sentinel–2, на исследуемую террито-

рию. На снимках должна отсутствовать облачность и тени облаков; 

3) скачать архив с изображениями в многоканальной съемке для обработки и 

расчета индекса NDVI. Далее работа со скачанными растровыми изображениями про-

изводится в ГИС-приложении QGis, где уже имеется электронная карта полей с оциф-

рованными границами полей; 

4) загрузить скачанные с веб-сервиса растровые изображения и рассчитать зна-

чения индекса NDVI. Для этого нужно из архива загрузить снимки 4 и 8 канала в QGIS 

(выполнить их автоматизированную векторизацию). Значения индекса NDVI, рассчи-

тываются по средствам калькулятор растров или через автоматизированные сред-

ства в анализе растра; 

5) далее необходимо перейти в анализ растров в подменю SAGA, выбрать Im-

agery – Tools опцию Vegetation Index (Slope Based). Необходимо указать снимки в крас-

ном канале и в инфракрасном, выбрать нужные вегетационные индексы для расчета. 

Программа рассчитает значения, создаст слой, присвоив каждому пикселю значения 

индекса NDVI. Теперь необходимо применить стиль индекса NDVI для того, чтобы 

изображение приобрело цветной вид; 

6) провести визуальное дешифрирование снимка. 

Заключение. Разработанная методика мониторинга влажности почв позволит 

специалисту сельского хозяйства самостоятельно, используя данные космической 

съемки с веб-сервисов открытого доступа и бесплатные ГИС-приложения, выявлять 

негативные процессы на полях, оценивать состояние посевов, создать карту NDVI, 

которая может быть использована как один из промежуточных дополнительных слоев 

электронной карты полей, для проведения анализа влажности почв. 

Исходя из полученных результатов исследования, была выявлена зависимость 

между индексом NDVI и влажностью почв, определены наиболее оптимальными сро-

ками для определения состояния посевов по средствам дешифрирования космиче-

ских снимков. Это период со второй декады сентября до конца октября, и с первой 

декады апреля до первой декады мая. 



Сельскохозяйственные науки 
 

16 

Отклонение от полученного интервала значений вегетационного индекса может 

свидетельствовать о активном развитии зеленной массы сельскохозяйственных куль-

тур, вегетации сорной растительности – при значения NDVI выше 0,39 мкм в осенний 

и 0,33 мкм в весенний периоды. 

В результате полученные данные могут использоваться для планирования то-

чечного орошения участков полей, на которых отмечается более низкий уровень 

влажности почв. 
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Исследования направлены на повышение энергосбережения при выращивании 

овощных, зеленных и пряно-ароматических культур экологически чистыми спосо-

бами. Наиболее доступным, экологически чистым и энергосберегающим способом 

ускоренного выращивания растений является электростимулирование, то есть 

воздействие на растения электрическим полем высокой напряжённости. Ускорен-

ный рост и развитие растений приводит к сокращению сроков выращивания и, та-

ким образом, повышению энергосбережения, за один цикл производства. В прове-

дённых экспериментальных исследованиях напряженность поля варьировала в ин-

тервале от 10 до 50 кВ/м. В результате исследований получено, что наибольшая 

эффективность стимулирования достигнута при напряженности электрического 

поля, равной 30 кВ/м. При этом воздействие на растения осуществлялось только 

в утреннее и вечернее время, по 3 часа соответственно. 

 

Ключевые слова: электротехнология, электростимулирование, электрическое поле, 

напряжённость, биотехнологическая установка, биомодуль. 
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Research is aimed at increasing energy efficiency in the cultivation of vegetable, green and 

aromatic crops using environmentally friendly methods. The most affordable, environmen-

tally friendly and energy-saving way to accelerate the cultivation of plants is electrical stim-

ulation, that is, exposure of plants to a high-strength electric field. The accelerated growth 

and development of plants leads to a reduction in growing time and, thus, an increase in 

energy savings, in one production cycle. In the conducted experimental studies, the field 

strength varied in the range from 10 to 50 kV/m. As a result of the research, it was found 

that the highest stimulation efficiency was achieved with an electric field strength of 30 kV/m. 

At the same time, the impact on plants was carried out only in the morning and evening, for 

3 hours, respectively. 

 

Key words: electrical technology, electrical stimulation, electric field, strength, biotechno-

logical plant, biomodule. 

 

For citation: Vasil’ev S. I., Maschkov S. V., Gridneva T. S., & Kudryakov E. V. (2022). 

Substantiation of the characteristics of the electric field to increase energy saving in the 

cultivation of vegetable crops. Samara AgroVektor (Samara AgroVector), 2, 2. 17-27.      

(in Russ.) doi 10.55170/29493536_2022_2_2_17 

 

Введение. Повышение урожайности овощных, зеленных, ягодных и пряно-аро-

матических культур, выращиваемых в защищенном грунте, обычно осуществляется 

путем применения высокого количества минеральных веществ (удобрений) и стиму-

ляторов роста [1]. В связи с этим возникла необходимость в совершенствовании тех-

нологии выращивания овощных, зеленных, ягодных и пряно-ароматических культур, 

заключающейся в применении экологически чистых способов воздействия на расте-

ния и, приводящей к повышению уровня энергосбережения в процессе выращивания, 

а также качества получаемой продукции. Наиболее перспективным является приме-

нение импульсного электрического поля высокой напряженности. Преимуществом 

электростимулирования (электротехнологии), по сравнению с традиционными спосо-

бами, является его экологическая чистота и низкие затраты электроэнергии [2; 3; 4]. 

Целью исследований, в связи с этим, является повышение энергосбережения 

при выращивании овощных, зеленных, ягодных и пряно-ароматических культур в за-

щищенном грунте, путём применения импульсного электрического поля высокой 

напряженности. 
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В настоящее время известно множество исследований по применению тепло-

вых, световых, электрических, магнитных, комбинированных электромагнитных и дру-

гих физических воздействий на растения, с целью увеличения их урожайности. В 

большинстве случаев проведенные исследования имеют положительный эффект [2; 

3; 5; 6; 7; 8; 9; 10]. 

Из перечисленных способов воздействия на растения наименее сложными, с 

технической точки зрения, при этом наиболее энергосберегающими, являются спо-

собы воздействия на растения электрическим, магнитным либо электромагнитным по-

лями. В данном исследовании рассматривается стимулирование только электриче-

ским полем [2; 3]. 

Однако, для успешного применения рассматриваемого способа стимулирую-

щего воздействия необходимо решить ряд проблем, пока не имеющих однозначного 

решения и, поэтому, ограничивающих его применение. К числу основных проблем 

можно отнести: 

- отсутствие четких и обоснованных параметров электрического поля (напря-

женность, частота, форма функции по времени); 

- отсутствие обоснованного значения продолжительности стимулирования, 

продолжительности каждого цикла стимулирования, количества циклов и их распре-

деления в течение суток; 

- отсутствие обоснования направленности электрического поля относительно 

стимулируемых растений. 

Решение перечисленных проблем позволит повысить уровень энергосбереже-

ния, в процессе выращивания овощной и плодово-ягодной продукции в защищенном 

грунте, за счет увеличения скорости роста и развития растений, повышения урожай-

ности, сокращения сроков выращивания, от момента посева до сбора урожая, что при-

ведёт к увеличению количества урожаев, получаем в течении одного года. Дополни-

тельный экономический эффект может быть получен от снижения количества приме-

няемых минеральных веществ (удобрений) и стимуляторов роста.  

Материалы и методы. Исследования проводились на теоретическом и экспе-

риментальном уровнях. В результате теоретических исследований были получены за-

висимости, устанавливающие связь параметров электрического поля и величины 

тока, проходящего через тело стимулируемого растения [3]. Также разработаны 

схемы установки для стимулирования растений в электрическом поле [2]. На экспери-

ментальном этапе были подтверждены теоретические предпосылки о повышении уро-

жайности зеленных культур в результате воздействия на них электрическим полем,  
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а также обоснованы некоторые оптимальные значения параметров электрического 

поля. 

В ходе экспериментальных исследований осуществлялось воздействие на рас-

тения укропа, сорта «Обильнолиственный» импульсным электрическим полем высо-

кой напряженности. Для этого выращиваемые растения располагались между двумя 

электродами различной полярности, так чтобы направление электрического поля, со-

здаваемого между данными электродами, совпадало с направлением роста растений. 

Для этого под корнями растений располагается электрод 2 с положительным потен-

циалом, а над растениями электрод 1 с отрицательным потенциалом (Рис. 1). Элек-

трод 2 может размещаться непосредственно в почве 7, либо ниже контейнера с поч-

вой. При достаточной ширине нижнего электрода растения 6, будут находиться в от-

носительно однородном электрическом поле [2; 7]. Верхний электрод выполнен в виде 

достаточно тонкой проволоки чтобы не затенялись выращиваемые растения [3; 8]. 

 

 

 

Рис. 1. Схема установки для стимулирования растений: 

1 – верхний электрод (с отрицательным потенциалом); 2 – нижний электрод  

(с положительным потенциалом); 3 – источник высокого напряжения; 4 – траверса  

для крепления верхнего электрода; 5 – изоляторы; 6 – стимулируемые растения; 7 – почва 

 

Частота импульсов, импульсного электрического поля, составляла 100 Гц и в 

течении эксперимента не менялась. 

Данные исследования направлены на определение оптимальной величины 

напряженности поля, при которой повышение урожайности, выращиваемых зеленных 

культур, будет наибольшим. 

В исследованиях были установлены пять вариантов значений напряженности 

поля: вариант 1 (В1) – 10 кВ/м, В2 –  20 кВ/м, В3 – 30 кВ/м, В4 – 40 кВ/м, В5 – 50 кВ/м 

и контроль К – 0 (на контроле электрическое поле отсутствовало).  
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Расстояние между электродами установки зависит от высоты стимулируемых 

растений. Представленный эксперимент проводился на растениях укропа, поэтому 

расстояние между электродами, с учётом высоты контейнеров с почвой, исследуемых 

растений и запаса по высоте, составила 40 см (0,4 м) для всех вариантов. 

В соответствие с разработанной методикой исследований каждый вариант ис-

следуемого фактора содержал четыре ячейки специальной кассеты с растениями.  

В каждой ячейке располагалось по три растения. Эксперимент проводился в трёхкрат-

ной повторности. Схема расположения растений по вариантам представлена в таб-

лице 1. 

Таблица 1 

Схема расположения растений по ячейкам кассеты и вариантам 

Ячейки 
Варианты исследуемого фактора 

В5 - В4 - В3 - В2 - В1 - К 

1 ϒ Х ϒ Х ϒ Х ϒ Х ϒ Х ϒ 

2 ϒ Х ϒ Х ϒ Х ϒ Х ϒ Х ϒ 

3 ϒ Х ϒ Х ϒ Х ϒ Х ϒ Х ϒ 

4 ϒ Х ϒ Х ϒ Х ϒ Х ϒ Х ϒ 

 

Варианты с В5 по В1 расположены в порядке убывания напряженности элек-

трического поля. Это сделано для снижения возможного влияния поля на контроль-

ный вариант К. Таким образом контрольный вариант располагается возле электрода 

с наименьшим потенциалом. 

Для уменьшения взаимного влияния электрических полей соседних вариантов, 

между ними предусмотрено свободное пространство – пустые ячейки. В таблице они 

отмеченное знаком «Х», а ячейки с растениями отмечены знаком «ϒ» (табл. 1). 

В ходе эксперимента электростимулирование растений осуществлялось двумя 

периодами: утренним и вечерним. Продолжительность стимулирования, в каждом пе-

риоде, составляла по 3 часа, соответственно с 6.00 до 9.00, и с 16.00 до 19.00. Про-

должительность эксперимента составила 50 дней.  

Результаты и их обсуждение. Всходы начали появляться на 9-12 день. По за-

вершению эксперимента все растения были срезаны на уровне почвы, промерены по 

высоте надземной части и массе. 

В результате измерений высоты надземной части растений получены следую-

щие результаты: средняя высота растений в варианте В1 составила 256,8 мм, в вари-

анте В2 – 264,4 мм, в варианте В3 – 315,3 мм, в варианте В4 – 310,2 мм, в варианте 

В5 – 292,3 мм, а на контроле, вариант К – 256,4 мм. 
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Данные, полученные в ходе измерения высоты растений, были подвергнуты 

краткой математической и статистической обработки, для определения основных ко-

эффициентов, характеризующих точность и достоверность исследований. Резуль-

таты анализа экспериментальных данных представлены в таблице 2. 

Таблица 2 

Результаты анализа экспериментальных данных 

Номер 
варианта 

Среднеквадратическое отклонение 
высоты растений от среднего σ, % 

Коэффициент вариации высоты 
растений υ, % 

1 16,12 6,28 

2 10,64 4,02 

3 12,27 3,89 

4 12,27 3,96 

5 11,97 4,10 

К 10,98 4,28 

 

Из анализа данных (табл. 2) видно, что в варианте В1, при высоте растений 

сопоставимой с контролем, коэффициент вариации, значительно больше чем на кон-

троле υВ1 >> υК. То есть стимулирование электрическим полем низкой напряженности 

(10 кВ/м) не выявило положительного эффекта, напротив, был получен отрицатель-

ный эффект – коэффициент вариации высоты растений возрос на 2%. 

Данные, полученные по варианту В2 свидетельствуют, что средняя высота рас-

тений составила 264,7 мм, что превысила контроль на 3%, что не существенно. То 

есть стимулирование с напряженностью поля 20 кВ/м эффективным не является. При 

этом, коэффициент вариации, по варианту В2, составил 4,02 %, что меньше чем на 

контроле. То есть растения, по данному варианту, более выравнены по высоте, что 

свидетельствует о небольшом положительном эффекте стимулирования. 

Средняя высота растений по варианту В3, составила 315,25 мм, что суще-

ственно превысило контроль – на 58,55 мм (22,8%). То есть, стимулирование с напря-

женностью поля 30 кВ/м, способно показать наибольший положительный эффект. 

Также, в данном варианте, получено существенное снижение коэффициента вариа-

ции высоты растений, который имеет самое низкое по эксперименту значение 3,89 %, 

что примерно на 0,4 % ниже, чем на контроле. 

То есть стимулирование импульсным электрическим полем высокой напряжен-

ности позволяет лучше выровнять растения по высоте, а также получить наибольший 

прирост зеленной биомассы. 

Средняя высота растений по варианту В4, составила 310,2 мм, что также суще-

ственно превысило контроль – на 53,5 мм (20,8%), однако, результаты незначительно 
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хуже, чем в варианте В3. То есть, стимулирование с напряженностью 40 кВ/м, оказы-

вает достаточно хорошее воздействие на интенсивность прироста высоты растений. 

В данном варианте, также, как и в варианте В3, наблюдалось существенное сниже-

нием коэффициента вариации высоты растений, который имеет сопоставимое с ва-

риантом В3 значение 3,96 %, что примерно на 0,3 % ниже, чем на контроле. 

Средняя высота растений по варианту В5, составила 292,3 мм, что также пре-

высило контроль – на 35,6 мм (13,9%), однако, результаты хуже, чем в вариантах В3 

и В4. То есть, стимулирование зеленных культур электрическим полем напряженно-

стью 50 кВ/м, хотя и оказывает достаточно хорошее воздействие, но уже становится 

очевидна тенденция на начало угнетающего воздействия электрического поля на рас-

тения, вследствие чрезмерно высокой напряженности поля. Коэффициент вариации 

высоты растений имеет более высокое значение, по сравнению с предыдущими ва-

риантами В3 и В4 – 4,1 %, что, однако, на 0,18 % ниже, чем на контроле. 

Для визуального представления результатов исследований диаграмма диа-

грамма, отображающая величины коэффициентов вариации высоты растений ν и 

среднеквадратических отклонений значений высоты растений от среднего значения σ 

по вариантам (рис. 2). На диаграмме также показана средняя высота h растений по 

вариантам. 

 

 

Рис. 2. Диаграмма статистических коэффициентов  

(вариации высоты растений ν, среднеквадратических отклонений высот растений  

от среднего значения σ)и высоты растений h по вариантам 
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Исследуемые варианты на диаграмме расположены в том же порядке, в каком 

они были расположены в ходе эксперимента (табл. 1). То есть они расположены в 

порядке убывания напряженности электрического поля. 

По диаграмме видно, что оптимальной напряженностью поля, дающей наилуч-

ший эффект от стимулирующего воздействия, является 30 кВ/м. Дальнейшее увели-

чение напряженности поля вызывает некий угнетающий эффект – высота растений 

снижается, а коэффициент вариации, характеризующий степень выровненности рас-

тений по высоте, относительно друг друга – возрастает. 

Для оценки повышения энергосбережения, при выращивании овощных культур, 

за счёт технологии электростимулирования, необходимо оценить энергетические по-

казатели в перерасчёте на единицу массы продукции. 

В ходе эксперимента был замерен расход электроэнергии на освещение и элек-

тростимулирование растений. Расход электроэнергии на освещение, в перерасчёте 

на 1 м2, составил 71 кВт·ч / м2 (50 дней эксперимента). 

Энергозатраты на электростимулирование составили 4,8 кВт·ч / м2. Стимулиро-

вались только варианты с В1 по В5. 

В результате взвешивания растений, по завершению эксперимента, были полу-

чены следующие значения массы растений, в перерасчёте на 1 м2, по вариантам: в 

варианте В1 составил 1,72 кг, в варианте В2 – 1,77 кг, в варианте В3 – 2,21 кг, в вари-

анте В4 – 2,09 кг, в варианте В5 – 1,96 кг, а на контроле, вариант К – 1,71 кг. 

Таким образом суммарные энергозатраты, в перерасчёте на 1 м2 площади, со-

ставили: в варианте В1 составил 44,07 кВт·м2 /кг, в варианте В2 – 42,83 кВт·м2 /кг, в 

варианте В3 – 35,92 кВт·м2 /кг, в варианте В4 – 36,27 кВт·м2 /кг, в варианте В5 –  

38,67 кВт·м2 /кг, а на контроле, вариант К – 41,52 кВт·м2 /кг (рис. 3).  

 

Рис. 3. Диаграмма энергозатрат на освещение и электростимулирование, 

при выращивании зеленных культур (укропа) в закрытом грунте 
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Заключение. Повышение энергосбережения в технологиях выращивания 

овощных, зеленных, ягодных и пряно-ароматических культур в контролируемых усло-

виях (в защищенном грунте) возможно осуществить экологически чистыми способами, 

путем применения электротехнологии, а именно, за счет воздействия на растения им-

пульсным электрическим полем высокой напряженности. В результате проведенных 

экспериментальных исследований этому теоретическому предположению было полу-

чено подтверждение. 

То есть стимулирование растений импульсным электрическим полем высокой 

напряженности позволяет не только повысить скорость роста растений, но и выров-

нять их по высоте, что принципиально важно при производстве зеленой овощной про-

дукции в коммерческих целях. 

Также возможно повысить энергосбережение за счёт применения технологии элек-

тростимулирования растений. Наибольший эффект был получен в варианте В3, при 

напряжённости поля 30 кВ/м. Энергозатраты снизились на 5,6 кВт·м2 /кг (с 41,52 кВт·м2 /кг 

до 35,92 кВт·м2 /кг) по сравнению с контролем. 
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Центральный элемент агропромышленного комплекса (АПК) – сельское хо-

зяйство. От экономической эффективности аграрного производства зависит про-
довольственная безопасность, уровень социально-экономического развития реги-
онов и страны. В последние годы среди факторов устойчивого роста сельскохо-
зяйственной отрасли особо выделяется сельскохозяйственная кооперация, кото-
рая позволяет повысить производительность труда, финансовую устойчивость 
организаций. За счет кооперации можно обновить и модернизировать матери-
ально-техническую базу АПК, повысить занятость сельского населения и сохра-
нить сельский образ жизни, повлиять на успешное развитие сельских поселений. 
Целью проведения данного исследования является изучение принципов коопера-
тивной деятельности в разных странах и их сравнительный анализ  
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The central element of the agro-industrial complex (AIC) is agriculture. Food security, the level 
of socio-economic development of regions and the country depend on the economic efficiency 
of agricultural production. In recent years, among the factors of sustainable growth of the ag-
ricultural sector, agricultural cooperation has been highlighted, which allows to increase the 
productivity of labor, the financial stability of organizations. Due to cooperation, it is possible 
to update and modernize the material and technical base of the agro-industrial complex, in-
crease the employment of the rural population and preserve the rural lifestyle, influence the 
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successful development of rural settlements. The purpose of this study is to study the princi-
ples of cooperative activities in different countries and their comparative analysis. 

 
Key words: principles, cooperative, cooperation, cooperative activity, cooperative move-
ment. 
 
For citation: Lipatova, N. N. & Mamai, O. V. (2022) Comparative analysis of the principles 
of cooperative activity. Samara AgroVektor (Samara AgroVector), 2, 2, 28-34 (in Russ.)  
doi 10.55170/29493536_2022_2_2_28 

 
В большинстве стран мира кооперативы успешно функционируют на основе меж-

дународных принципов кооперативной деятельности [1]. 

Международный кооперативный альянс (УСА) Всемирной организации профсою-

зов в 1995 году в Манчестере принял семь основных международных принципов, ко-

торые актуальны и в настоящее время (рис. 1). 

 

 
 

Рис. 1. Международные принципы кооперативной деятельности 

 

Принцип добровольного и открытого членства означает, что кооперативы должны 

быть созданы как добровольные организации, открыты для всех граждан, которые 

нуждаются в услугах кооперативов и желают взять на себя определенные обязатель-

ства. Любое физическое или юридическое лицо может воспользоваться социальными 

ценностями и экономическими преимуществами кооператива [2]. Однако он должен 

одновременно взять на себя часть ответственности, а также свободно оценить и при-

нять добровольное решение о вступлении в кооператив. Выход из кооператива также 
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осуществляется добровольно. В то же время решение о принятии или непринятии но-

вого члена остается за кооперативом. Кроме того, кооператив имеет право исключать 

членов кооператива, нарушающих интересы других членов и уставные требования. 

Принцип демократического контроля предполагает, что члены, активно участвую-

щие в разработке политики кооператива и принятии решений, осуществляют контроль 

за своим кооперативом. Принимаемые в кооперативе решения должны соблюдать ин-

тересы самого кооператива [3]. Избранные представители правления должны пред-

ставлять отчет членам кооператива. Каждый участник кооператива обладает правом 

одного голоса, при принятии решения, в целях обеспечения равного положения и оди-

наковых возможностей для всех членов кооператива. 

Экономическое участие членов кооператива заключается в осуществлении демо-

кратического контроля над кооперативом и внесения своего вклада в его паевой фонд. 

Таким образом, экономическое участие в формировании капитала кооператива и де-

мократическое управление им осуществляется на равных условиях. По решению об-

щего собрания распределение прибыли в кооперативе может производиться по сле-

дующим направлениям: 

– обеспечение дальнейшего стабильного развития кооператива; 

– осуществление поощрения членов кооператива пропорционально их участию 

(объем использованных услуг кооператива); 

– организация новых видов деятельности. 

При этом следует помнить, что все члены кооператива имеют равные права при 

принятии решений о форме, количестве, пропорциональности распределения при-

были на основе справедливости [4]. 

Принцип автономности и независимости предполагает, что кооперативы должны 

быть автономными, то есть полагаться во всем только на себя. Контроль должен осу-

ществляться собственными членами. При этом они могут самостоятельно вступать в 

отношения с государством по вопросам экономической, фискальной и социальной по-

литики, заключать соглашения с другими организациями по различным совместным 

проектам 

Принцип образования, обучения и предоставления информации предполагает, 

что члены кооператива имеют право получать образование, проходить обучение, изу-

чать передовой опыт, теорию и практику кооперации, повышать квалификацию, рас-

ширять кругозор, учиться сотрудничеству для того, чтобы быть способными вносить 

вклад в развитие кооператива. Кооперативы информируют общественных лидеров и 

молодежь о пользе и природе кооперации. 
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Принцип кооперации между кооперативами направлен на укрепление кооператив-

ного движения, совместную работу в рамках международных, национальных, регио-

нальных, местных структур. Объединение первичных кооперативов в кооперативы 

второго порядка (второго уровня), дает им взаимную выгоду. Кооперация кооперати-

вов позволяет выдерживать конкуренцию с крупными предприятиями, лучше удовле-

творять интересы всех своих членов. 

Забота об обществе, как принцип кооперации, предполагает, способствование ко-

оперативов успешному и устойчивому развитию общества путем удовлетворения по-

требностей, желаний и интересов своих участников [5]. Благодаря особой социальной 

роли кооперативов их широко поддерживают международные организации, общества, 

фонды. 

В любой стране могут быть сформулированы собственные принципы кооперации, 

которые смогут учесть особенности и традиции ее кооперативного движения. 

В Российской Федерации основные принципы создания и функционирования 

сельскохозяйственных кооперативов определены Федеральным законом № 193-ФЗ 

(рис. 2). 

 

Рис. 2. Принципы создания и функционирования кооператива в России 

 

Принцип добровольности членства в кооперативе означает, что принуждение к 

вступлению в кооператив прямо или косвенно недопустимо. В случае смерти члена 

кооператива его пай должен быть выплачен наследникам, если они заявили об этом. 
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При этом нельзя требовать от них вступления в кооператив. При выходе из коопера-

тива члена кооператива и ассоциированного члена кооператива не нужно согласие 

остальных членов кооператива [6]. Это можно сделать в любое время. Норм о «мини-

мально необходимом» сроке пребывания в кооперативе не существует и их установ-

ление незаконно. 

Принцип предоставления экономической выгоды и взаимопомощи членам коопе-

ратива, осуществляющим его хозяйственную или производственную деятельность, 

означает, что условия создания кооператива принципиально отличаются от других 

форм организаций. Так, сельскохозяйственный кредитный потребительский коопера-

тив займы выдает только своим участникам и принимает деньги только от них.   

Принцип распределения прибыли и убытков кооператива между его членами с 

учетом их участия в хозяйственной деятельности или личного трудового участия пред-

полагает учет степени участия в формировании собственности кооператива, а также 

как степень участия в его деятельности всех членов кооператива. 

Принцип ограниченности участия в хозяйственной деятельности лиц, не являю-

щихся его членами, направлен на сохранение кооператива как организации, объединя-

ющей людей, а не их капиталы. Ассоциированные члены могут не принимать участие в 

хозяйственной деятельности кооператива. В то же время, их количество, обладающее 

правом голоса на общем собрании, не должно превышать 20% от общей численности 

кооператива. Ассоциированные члены кооператива несут риск убытков, связанных с 

деятельностью кооператива, в пределах размера своего паевого взноса, так как огра-

ничение участия в хозяйственной деятельности ограничивает и ответственность. 

Принцип ограничения дивидендов по дополнительным паевым взносам членов и 

паевым взносам ассоциированных членов кооператива. Для обеспечения финансо-

вой устойчивости кооператива и сохранения его кооперативной сущности необходим 

данный принцип. Дивиденды, как и кооперативные выплаты, выплачиваются из при-

были кооператива, поэтому если большая часть прибыль кооператива будет направ-

лена на дивиденды, то нарушится сама природа кооперативных организаций и коопе-

ратив может превратиться из объединения людей в объединение капиталов. 

Принцип демократического управления деятельностью кооператива обеспечи-

вает наличие у каждого члена кооператива одного голоса. На общем собрании членов 

кооператива каждый участник имеет равные условия голосования. Размер паевого 

взноса, возраст, пол, политические и религиозные убеждения, национальность и т.д. 

не влияют право голоса. Кроме тог, в соответствии с этим принципом каждый член 

кооператива может быть избран для его управления и (или) контроля.  
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Принцип доступности информации о деятельности кооператива для всех его чле-

нов свидетельствует о возможности каждого члена кооператива получить всю необ-

ходимую информацию о его деятельности [7]. При этом каждый член кооператива без 

специальных знаний должен понять ее. Следовательно, представляемая информа-

ция должна быть понятна  и доступна для восприятия. Информацию о своей деятель-

ности кооперативы, как правило, размещают на специальных информационных стен-

дах в помещении кооператива, либо публикуют в газетах. 

Таким образом, существующие в нашей стране принципы функционирования ко-

оперативов схожи с международными, однако подчеркивают особенности и специ-

фику развития кооперативного движения в России. 
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Актуальность рассматриваемого в статье вопроса предопределяется зна-

чением одной из самых острых научно-технических и социально- экономических 

проблем - проблемой обращения с отходами производства и потребления. Сложив-

шаяся в последнее время ситуация, связанная с неуклонным ежегодным ростом 

объемов образующихся в России отходов, ведет к возникновению необратимых 

процессов деградации окружающей среды и создает реальную угрозу для здоровья 

населения. 
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Самарская область – одна из самых развитых в промышленном отношении ад-

министративных единиц Приволжского экономического региона и России в целом. Со-

стояние окружающей среды обусловлено концентрацией предприятий химической, 

нефтехимической и машиностроительной отраслей, оказывающих существенное вли-

яние на экологическую обстановку, которая приводит к нарушению природных ланд-

шафтов, практическому отсутствию территорий, не затронутых хозяйственной дея-

тельностью, что уже само по себе определяет значительную напряженность эколо-

гической обстановки, существенно влияющей на все аспекты жизни населения [5]. 

На территории Самарской области за период с 2017 по 2020 гг. накоплено по-

рядка 12,4 млн. тонн отходов, из которых около 7,3 млн. тонн составляют твердые 

бытовые отходы [2]. Тенденция роста объема образования отходов производства и 

потребления объясняется следующими причинами [3]:  

1) рост объемов промышленного производства отдельных отраслей промыш-

ленности;  

2) износ технологического оборудования промышленных предприятий.  

Значительная часть отходов может быть отнесена к техногенным образова-

ниям, переработка которых позволяет в ряде случаев одновременно решить экологи-

ческие задачи и вопросы занятости населения, увеличить объемы вторичных ресур-

сов [1]. Но эта проблема пока решается слабо. В Самарской области действует пред-

приятие по переработке твердых бытовых отходов – завод «АвтоВАЗтранс» мощно-

стью 100 тыс. тонн в год с перспективой доведения до 300 тыс. тонн, однако это прак-

тически единственное такое производство. 

Анализ деятельности предприятий Самарской области в сфере обращения с 

опасными отходами показал, что существует ряд основных проблем обеспечения хи-

мической и биологической безопасности в сфере обращения с опасными отходами на 

территории области. Крупной экологической проблемой является накопление боль-

шого объема, около 3,5 млн. тонн нефтешламов на предприятиях нефтехимии и 

нефтедобычи. На территории области в год образуется около 30 тыс. тонн нефтешла-

мов. Только в ОАО «Самаранефтегаз» в прошлом году их накоплено около 19 тыс. 

тонн и порядка 17,7 тыс. тонн (в том числе и застаревшего нефтешлама) подвергнуто 

переработке [2]. 
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Отметим, что НК «Роснефть» уделяет большое внимание переработке 

нефтешламов и нефтесодержащих отходов, образующихся на трех нефтеперераба-

тывающих заводах и нефтедобывающих предприятиях, при этом используются совре-

менные высокоэффективные установки «Альфа- Лаваль», «Андриц АГ», «Гумбольдт-

Ветдах», «Флотвег Гмбх». Нефтеперерабатывающими заводами г.г. Самара, Новокуй-

бышевск и Сызрань финансируются мероприятия по снижению уровня загрязнения 

окружающей среды за счет технического перевооружения и внедрения экологически 

безопасных технологий, ликвидаций залежей нефтепродуктов и переработки 

нефтешламов.  

Тем не менее в настоящее время на предприятиях ОАО «Самаранефтегаз» с 

начала производственной деятельности, по данным инвентаризации, накоплено по-

рядка 220,0 тыс. тонн нефтесодержащих отходов. На Сызранском и Куйбышевском 

НПЗ в результате многолетней производственной деятельности образовались техно-

генные залежи утерянных нефтепродуктов. В настоящее время осуществляется 

очистка подземных вод от загрязнения специализированными предприятиями АИР и 

«Новитрек», но на Сызранском НПЗ необходимо проведение геоэкологических иссле-

дований с целью установления границ распространения очага загрязнения. На Сыз-

ранском и Кряжском филлиалах ЗАО «Самара-Терминал» также выявлены загрязне-

ния подземных вод нефтепродуктами. К сожалению, геоэкологические исследова-

ния по установлению границ распространения очага загрязнения не закончены [4]. 

В сфере обращения с отходами существует несколько кардинальных проблем, 

влияющих на обеспечение экологической безопасности. Одна из них – отсутствие 

лицензированных предприятий, принимающие отработанные смазочно-охлаждаю-

щие жидкости с содержанием СПАВ, гальванические отходы (отработанные электро-

литы и водные растворы), отходы чистящих и моющих средств, в том числе отрабо-

танные растворители и шлам химчисток, содержащие трихлорэтилен (перхлорэти-

лен). Для снижения риска возможного химического и биологического загрязнения 

необходимо создание или расширение мощностей по переработке на территории об-

ласти для следующих видов отходов: отходы катализаторов и контактных масс, 

шламы минеральных масел, отходы лакокрасочных материалов, золошлаковые от-

ходы, лабораторные отходы (остатки химикалий, органические растворители  

II- III классов опасности), медицинские отходы класса В (III класс опасности), обезли-

ченные, просроченные и запрещенные к применению пестициды и гербициды, терми-

ческие соли и шламы, отработанные аккумуляторные электролиты. Необходимо 
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также разработать нормативные акты, определяющие ответственность и устанавли-

вающие право собственности на ранние образованные отходы, при смене собствен-

ников и банкротстве организаций [4]. 

Всего в 2020 году по данным статистической отчетности по форме 2-ТП (от-

ходы) на территории Самарской области образовалось 4983,64 тыс. тонн отходов, в 

том числе промышленных – 3125,20 (Рис. 1) и твердых коммунальных отходов – 

1858,44 (Рис. 2) [2]. 

 

Рис. 1. Динамика образования промышленных отходов (тыс. тонн) 

 

Рис. 2. Динамика образования твердых коммунальных отходов (тыс. тонн) 

 

При этом утилизировано 1151,8 тыс. тонн отходов, обезврежено 449,4 тыс. тонн 

отходов, передано другим организациям для обезвреживания, использования, хране-

ния и захоронения 3552,2 тыс. тонн отходов (в том числе передано твердых коммуналь-

ных отходов региональному оператору – 295,9 тыс. тонн), размещено предприятиями 

3194,50

2711,75

3344,00
3191,60 3125,20

2016 2017 2018 2019 2020

1240,65

2005,63
2164,57

1858,44

2017 2018 2019 2020



Экономические науки 
 

39 

на собственных объектах для хранения и захоронения 979,0 тыс. тонн отходов [2]. 

В целом, на протяжении последних 5 лет произошло снижение показателя об-

разования отходов на территории Самарской области на 4,7%. 

В 2018 и 2019 гг. по сравнению с предшествующими годами рост общего коли-

чества образования отходов произошел за счет отходов 4 класса опасности, нанося-

щим наименьший экологический ущерб.  

По состоянию на конец 2020 года в Региональном кадастре отходов зафикси-

ровано 33 организации, осуществляющие транспортировку отходов. 

С 01.01.2021 года на территории Самарской области деятельность по обра-

щению с ТКО (сбор, накопление, транспортирование, обработку, утилизацию, обез-

вреживание, захоронение) осуществляет региональный оператор Самарской области 

по обращению с твердыми коммунальными отходами ООО «ЭкоСтройРесурс» на ос-

новании соглашения Министерством энергетики и жилищно-коммунального хозяйства 

Самарской области от 01.11.2020 года (Табл. 1) [2]. 

Таблица 1 

Организации Самарской области, осуществляющие транспортировку отходов 

Сфера деятельности Организация 

Утилизация 
нефтесодержащих продуктов 

ООО «Новокуйбышевский завод масел и присадок» 
 ООО «Альянс» 
АО «КНПЗ» 

Обработка и утилизация полимеров, бу-
маги, картона 

ООО «КитПласт»  
ООО «Волга-Ресурс» 
 ООО «СамПЭТ» 
ООО «Строймаплен» 
АО «ТАРКЕТТ» 

Обработка и утилизация металлов 

ООО «АКРОН ПЛЮС» 
ООО «Рециклинг» 
ООО «ВТОРМЕТРГУПП» 
ООО «Тольяттинская Сырьевая Компания»  
ООО «ТМК» 
ООО «Металлоинвест» 
ООО «Предприятие по переработке промышленных отходов» 

Утилизация резинотехнических 
отходов 

ООО «Поволжский шиноперерабатывающий завод» 

Обезвреживание 
ртутьсодержащих  отходов 

ГУП Самарской области «Экология» 
ООО «Северный альянс» ООО «ЭкоГрад+» 

Мусоросортировка 
ООО «Эко Рециклинг Групп» 
ООО «ЭкоРесурсПоволжье» 

 

Ряд предприятий области достиг значительных успехов в организации исполь-

зования производственных отходов. Так, ООО «Тольяттинская Сырьевая Компания» 

утилизировано 87% всех поступивших и образовавшихся на предприятии отходов, 

ООО «Рециклинг» – 63%, ООО «Северный альянс» – 97% [2]. 



Экономические науки 
 

40 

Государственный контроль и надзор в области обращения с отходами произ-

водства и потребления является одним из важнейших элементов системы формиро-

вания экологической безопасности на территории субъектов Российской Федерации 

и всей страны в целом. Для Самарской области как территории, испытывающей вы-

сокую техногенную нагрузку, эффективная деятельность в этом направлении осо-

бенно необходима [6]. 

Также стоит отметить, что решение проблемы экологии может быть достигнуто 

не только при использовании государственного института надзора и механизма при-

нуждения, многие правовые проблемы, могут быть разрешены путем повышения пра-

вовой грамотности и развития активной гражданской позиции людей. Именно бдитель-

ность граждан на проблемы позволит надзорные органы реагировать быстрее и эф-

фективней. Поэтому законодателю необходимо предусмотреть обязанность на всех 

уровнях власти проводить обязательное превентивное информирование граждан о 

необходимости охраны окружающей среды, а также предусмотреть способы прямого 

взаимодействия граждан и надзорных органов власти по вопросам экологии. 
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В статье выделен ряд положительных аспектов для развития сельского ту-

ризма в Самарской области. Для исследования, был, выбран Кинельский район, ко-

торый обладает всеми необходимыми совокупными факторами, позволяющих 

успешному выполнению функции рекреационной деятельности, которые в свою 

очередь в комбинировании с уже имеющимися видами ресурсов будут способны удо-

влетворить потребности отдыхающих, возобновляя их физические, а также ду-

ховные силы. 

 

Ключевые слова: сельский туризм, экотуризм, преимущества развития сельского ту-

ризма, Самарская область, Кинельский район, экскурсия, флора и фауна. 
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The article highlights a number of positive aspects for the development of rural tourism in 

the Samara region. For the study, the Kinelsky district was chosen, which has all the nec-

essary cumulative factors that allow the successful performance of the function of recrea-

tional activities, which in turn, in combination with existing types of resources, will be able to 

meet the needs of vacationers, renewing their physical as well as spiritual strength. 
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Туризм – активно развивающийся сектор экономики любой страны региона мира и 

основными факторами его развития являются: природные ресурсы, капитал, техноло-

гии, инфраструктура. Мировой экономический кризис ведет к спаду производства, к 

сдерживанию темпов роста международного туризма, да и отчасти внутреннего ту-

ризма. 

В кризисные периоды экономики наибольшую нагрузку испытывает экологический 

туризм, который имеет большую разновидность по целям деятельности. 2002 год про-

шел под эгидой ООН как год экотуризма. 2017 год в России объявлен годом экологии. 

Одной разновидностью экологического туризма является сельский туризм [2]. 

В Самарской области разработана нормативная, правовая база по развитию сель-

ского туризма. 27 октября 2010 года Правительство Самарской области утвердило 

концепцию развития сельского туризма за № 541 [1].  

В последние годы в результате высокого уровня роста городов- урбанизации все 

более популярным становится, сельский туризм, иными славами его называют дере-

венский или фермерский. Люди, проживающие, в сельской местности находятся во вза-

имодействии с природой. Приспособившись к жизни вдали от города, они выбирают 

необычные развлечения, знакомятся с сельской жизнью, наблюдают или принимают 

работу в аграрном труде, изучают флору и фауну данной местности, гуляют по местным 

окрестным достопримечательностям [7].  

Правовой основой развития сельского туризма является «Концепция развития 

сельского туризма в Самарской области», которая закрепит правовое регулирование 

сельского туризма на региональном уровне. Сельские жители, оказывающие услуги 

отдыхающим, смогут рассчитывать на финансовую поддержку из областного и феде-

рального бюджета [5]. 

Большой популярностью этот вид туризма пользовался среди городских пенсио-

неров, но в последние годы он активно стал распространяться и среди молодого по-

коления, т.к. у людей меняется мировоззрение, молодежь заботится о своем будущем 

и все чаще выбирает здоровый образ жизни [4].  

Преимущества сельского туризма: 

 Небольшие материальные затраты на организацию тура; 

 Близость к экологически чистой природе; 
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 Отпуск со всей семьей; 

 Знакомство с сельским бытом, национальной кухней; 

 Питание натуральными продуктами; 

 Активный пляжный отдых, охота, рыбалка; 

 Комфортность проживания, тишина, изолированно от хозяев дома; 

 Сбор дикоросов, грибов, ягод;  

 Изучение флоры и фауны; 

 Деревенская баня; 

 Конные, велосипедные прогулки; 

 Занятия сельскохозяйственным трудом на ферме; 

 Знакомство с традициями сельского населения.  

Сельский туризм связан с отдыхом и временным проживанием в аграрной местно-

сти, получением комплекса туристских услуг, обусловленных целями посещения от-

дыхающих данной территории. 

В пособии «География Самарской области» для учащихся 8-9 классов средней 

школы перечислены все рекреационные ресурсы Самарской области, как основа от-

дыха и туризма – они представлены по направлениям, но о сельском туризме ничего 

не сказано. Сельский туризм только зарождается [3]. 

Кинельский район занимает центральное положение в Самарской области. Имеет 

12 округов и 63 сельских населенных пунктов. Район с чисто сельским населением 

расположен в 41 км от областного центра. Кинельский район обладает необходимым 

набором объектов рекреации, которые в сочетании с другими факторами способны 

восстановить физические и духовные силы человека:  

 Удобное географическое положение; 

 Благоприятные природно-рекреационные ресурсы; 

 Развивающийся малый бизнес; 

 Высоко урбанизированная Самарская область; 

 Формируется досуговая инфраструктура; 

 Имеются разные водоемы; 

 Наиболее активная часть населения готова к принятию горожан в качестве ту-

ристов; 

 Транспортная доступность населенного пункта.  

Следует сделать вывод, что на территории Кинельского района можно развивать 

сельский туризм.  
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На территории Самарской области сельский туризм достаточно молодое направ-

ление туристической индустрии, поэтому на сегодняшний день имеется недостаток 

разработанных экскурсионных туров в этой отрасли и слабо сформирован спрос на 

различные виды услуг в данном типе туризма. К счастью, в Кинельском районе име-

ются территории, на которых развивается сельский туризм, но его нужно развивать 

экономическом плане маркетинга:  Страусиная ферма в с. Сырейка, Смотровая пло-

щадка и Клуб конного туризма в с.Кривая Лука, Конный клуб с.Парфёновка, Конный 

клуб Лебедь г.Кинель, Конный клуб Atlant Park г.Кинель, Святой источник в честь Пре-

подобного Серафима Саровского с.Богдановка, Молочная ферма ЭкоПродукт с.Бог-

дановка, Яблоневые сады и Дом-музей Ленина с.Алакаевка. 

Сельский туризм создает условия для рационального использования природных 

ресурсов, дополнительного заработка местного населения (табл. 1) [3]. 

Таблица 1 

Преимущества развития сельского туризма 

Виды деятельности и использова-
ние природных ресурсов 

Экологические аспекты Экономические аспекты 

Фермерское хозяйство. Платная 
рыбалка. 

Рациональное использование 
почвы, водных ресурсов, ланд-
шафта, растительного и живот-
ного мира. 

Повышение уровня занятости 
сельского населения, отчисле-
ние налогов в бюджет. Разви-
тие малого бизнеса. 

Чистый воздух, вода, лесной мас-
сив. 

Здравоохранительный. 
Пляжный отдых. 

Бережное отношение к бес-
платным природным ресур-
сам. 

Оказание услуг, сдача домов в 
аренду (можно круглогодично) 

Природоохранный. Дополнительный заработок. 

Восстановление фруктового сада. 

Воспитательный аспект – так как 
можно привлечь подростков – во-
лонтеров, которые могут работать 
вместе с пенсионерами, город-
скими жителями. 

Создание рабочих мест, до-
полнительный заработок для 
сельчан. Горожане увезут про-
дукцию сада. 

Наслаждение красивыми видами 
природы. 

Эстетический и воспитательный 

Прогулки по лесу, знакомство с 
флорой и фауной, памятниками 
природы. 

Научно-познавательный 
Прогнозирование и разра-
ботка практических мер по ис-
пользованию ресурсов. 

 

Кинельский район входит в центральный земельно-оценочный район, где при-

суще развитие зернового хозяйства с большими посевами зерна разного вида, куку-

рузы, подсолнечника, а также овощей, в том числе и картофеля. Также к благоприят-

ным природно-рекреационным ресурсам можно отнести природные объекты, которые 

располагаются в окрестностях сел Кинельского района (леса, луга, водоемы) [6]. 

Следовательно, можно сказать, что органы местной власти при финансовой по-

мощи из областного и федерального бюджета, а также при наличии проектов развития 
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сельского туризма могут реализовать возможности развития сельского туризма в не-

которых селах Кинельского района, а также распространению информации в различ-

ных источниках, с целью привлечения туристов и клиентов [5]. 

Сельский туризм будет способствовать социально-экономическому развитию 

муниципальных районов Самарской области и сохранению сельских ландшафтов. 
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Дистанционное обучение играет все более важную роль в российской си-

стеме образования. На основании закона Российской Федерации обучающиеся, при-

обретающие знания, умения и навыки в дистанционном обучении, в итоге должны 

получать полноценное образование. Дистанционное обучение – это форма образо-

вания, которая отвечает этой потребности. Вместе с тем, несмотря на высокую 

степень развития информационных технологий, дистанционное образование не 

имеет готовых решений для преподавания физической культуры в вузе. 
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Distance learning is playing an increasingly important role in the Russian education system. 

On the basis of the law of the Russian Federation, students who acquire knowledge, skills 

and abilities in distance learning, as a result, should receive a complete education. Distance 

learning is a form of education that meets this need. At the same time, despite the high 
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degree of information technology development, distance education has no ready-made so-

lutions for teaching physical education in higher education institutions. 

 

Key words: distance learning, information and communication technologies, physical edu-

cation, Internet, online format. 
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На исходе второго десятилетия XXI века мир оказался в необычной ситуации. 

Кризис, вызванный короновирусной инфекцией, заставил пересмотреть многие тра-

диционные положения и подтолкнул к принятию специальных мер, в том числе в 

сфере образования.  

В условиях карантина и вынужденной самоизоляции российские вузы начали 

переходить на частичное или полное дистанционное обучение. Понятие дистанцион-

ное обучение включает в себя процесс взаимодействия преподавателя и студента на 

расстоянии, с сохранением всех присущих обучению компонентов (целей, содержа-

ния, методов, организационных форм, средств обучения), но с применением специ-

фических средств: интернет-технологий, информационно-коммуникативных связей, 

других интерактивных сред. 

Доступность цифровых технологий и уровень компьютеризации страны позво-

лили вполне безболезненно перейти к новым установкам. Практически все высшие 

образовательные учреждения имеют подключение к сети интернет, это базовый кри-

терий для оценки вуза в соответствии с требованиями аккредитации. Поэтому дистан-

ционные образовательные технологии вполне успешно внедрились в практику учеб-

ных заведений.  

По информации ИТАР-ТАСС, к концу 2021 года смешанный формат обучения уже 

действовал в 89,4% вузов. Исключительно дистанционные образовательные техноло-

гии используют в 10,6% вузов. Данные технологии не являются абсолютно новатор-

скими и уже давно применяются в вузах страны практически по всем дисциплинам. Спе-

цифика у каждой дисциплины своя, но существуют и общие принципы: создать наиболее 

благоприятные условия для теоретического и практического овладения знаниями. 

Мы рассмотрим особенности онлайн-формата занятий со студентами вуза при-

менительно к дисциплинам «Физическая культура и спорт» и «Элективные курсы по 

физической культуре и спорту». 

Информационные телекоммуникационные технологии при опосредованном 

(или не полностью опосредованном) взаимодействии обучающегося и преподавателя 
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гармонично вписались в преподавание большинства дисциплин, подразумевающих 

научно-теоретическую базу как основу. Но что делать с дисциплинами практической 

или физической направленности, каким является физическое воспитание? Точных ре-

комендаций пока недостаточно, и педагогам порой приходится самостоятельно искать 

методы и формы преподавания в новых условиях.  

Как и в любой другой дисциплине, в физическом воспитании использование ин-

формационных телекоммуникационных технологий повышает качество обучения и 

организует учебный процесс на новом уровне, обеспечивая более полное усвоение 

материала. Новые методы образования позволяют каждому студенту проявить свою 

индивидуальность, активность, творческое начало, жизненную позицию.  

На сегодняшний день для этого разработаны различные образовательные 

платформы, например, SCORM – стандарт дистанционного интерактивного обучения 

для широкого применения интернет-технологий. С их помощью можно с успехом ре-

шать проблемы поиска и хранения информации, планирования, контроля и управле-

ния занятиями физической культурой, с проведением диагностики состояния здоро-

вья и уровня физической подготовленности обучающихся. 

Онлайн-формат позволяет изучить больший объём теоретического материала, 

чем предусматривается программой. Интерактивные технологии дают простор для 

получения новых знаний, изучения исторических фактов, биографий известных 

спортсменов, режима и методов их тренировок. Все это можно делать самостоя-

тельно, без непосредственного участия преподавателя. Рефераты, статьи и презен-

тации дают большой простор для самообразования студентов и контроля знаний. Са-

мые распространенные формы и методы дистанционного обучения – чат-занятия, 

веб-занятия и теле(видео) конференции. 

Чат-занятие – одна из самых применяемых форм обучения, напоминающих 

обычное занятие в аудитории, с большим количеством присутствующих и одним пе-

дагогом. Проводится на платформе таких мессенджеров как Skype или Viber. Многие 

вузы с выделенными серверами имеют собственные чат-платформы и полноценно их 

используют. 

С помощью специальных телекоммуникаций можно организовать дистанцион-

ное веб-занятие в форме семинара, конференции, деловой игры или тренировки с 

комплексом упражнений. Для такого учебного занятия используется специальный веб-

форум. В отличие от чат-занятия он может быть любой временной длительности, 

вплоть до нескольких дней. А взаимодействие студент – преподаватель является 

асинхронным. Распространенной платформой для этого стала ZOOM – облачная 

платформа проведения вебинаров и других подобных онлайн-мероприятий. 
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Весьма плодотворна для занятий физической культурой такая форма взаимо-

действия как видеоконференция. В ней органично переплетаются теория и практика. 

С помощью специальных рассылок преподаватель раздает обучающимся задания, 

часто в форме аудио- или видео-упражнений, которые выполняются студентами са-

мостоятельно. Теоретические основы при этом органично переплетаются с трениро-

вочными упражнениями, что способствует эффективному самостоятельному усвое-

нию знаний и навыков. В любое время студент может заново просмотреть и повторить 

курс [1]. 

Вполне возможно, что именно так в будущем будут выглядеть все учебные за-

ведения мира. Хорошо это или плохо – вопрос неоднозначный. Как в любом новатор-

стве, здесь есть свои плюсы и свои минусы. 

Из очевидных плюсов – экономическая составляющая дистанционного обуче-

ния, это уменьшение финансирования содержания спортивных залов, инвентаря и 

оборудования образовательного учреждения. Акцент переместится на домашние 

мини-тренажеры или самостоятельные индивидуальные занятия на свежем воздухе. 

Конечно, абсолютно бесплатным обучение все же не будет, вузу придется тратить 

средства на связь, сложные технические коммуникации ее обеспечения и т.д. 

Географический аспект также один из основных в списке несомненных плюсов. 

В Самарском государственном аграрном университете, например, большой процент 

обучающихся составляют иностранные студенты – из Республики Казахстан и других 

стран СНГ. Опыт последних лет показал возможность успешного их обучения без вы-

езда на место учебы. 

Темпоральный (временной) аспект также можно отнести к положительным фак-

торам. Во-первых, как уже упоминалось, обучающиеся свободно оперируют удобным 

для себя временем участия в занятиях, сами планируют свой график и физическую 

нагрузку в комфортных для себя условиях. А во-вторых, возможно сокращение всего 

времени обучения данного курса в вузе после прохождения обязательной программы 

и сдачи дистанционных зачетов или экзаменов. Кроме того, большие возможности ди-

станционное обучение предоставляет для учебы без отрыва от основного вида дея-

тельности, и для этого уже необязательно переходить на заочную форму обучения.  

Разумеется, качество занятий физической культурой значительно повышается 

за счет использования современных технических средств, персональное оборудова-

ние, электронных библиотек и т.д. Студенту открывается неограниченный доступ ко 

всей базе учебной, научной и практической информации. За счет этого возрастает ин-

терес к самому процессу учебы и соответственно его результативность, гораздо лучше 

запоминает и глубже понимает пройденный материал, применяя его на практике. 
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Общение «преподаватель – студент» при переходе на дистанционное обучение 

отнюдь не отменяется, просто перетекает в иную, виртуальную форму, с использова-

нием мобильного телефона, онлайн-чатов, электронной почты. При этом предостав-

ляется больше возможностей для индивидуальной работы с каждым из обучающихся, 

когда преподаватель лично дает задание конкретному студенту, назначает комплекс 

упражнений и тренировок, совершенствуя технику различных элементов. Практика по-

казывает, что психологическая атмосфера такого общения более благоприятна, 

уменьшаются факторы стресса, волнение.  

Немаловажны комфорт и спокойная обстановка работы самого преподавателя. 

У него появляется больше времени для методических разработок, научных исследо-

ваний, саморазвития. Как видим, плюсов у дистанционного обучения достаточно. Но, 

безусловно, имеются и минусы. Рассмотрим их. 

Наличие или отсутствие сильной мотивации. В режиме онлайн не смогут 

учиться люди со слабым самоконтролем, пониженной силой воли и ответственности. 

Это тот самый случай, когда плюс трансформируется в минус: получая информацию 

в комфортных и чаще всего домашних условиях, многие студенты начинают расслаб-

ляться, поскольку наибольший акцент делается все-таки на самостоятельность в про-

цессе обучения. Без жесткого контроля и мотивации со стороны преподавателя про-

цесс обучения зачастую тормозится. Если никто не наблюдает, то комплекс обяза-

тельных упражнений, например, можно и сократить, а то и вовсе отменить для себя. 

Проблема коммуникабельности. Опять же, вторая сторона медали виртуальных 

взаимоотношений между преподавателем и студентом. Отсутствие личного контакта 

влечет за собой и снижение эмоциональной составляющей, процесс передачи знаний 

обезличивается. Это вообще бич эпохи интерактивного общения. Молодым людям 

легче контактировать в интернете, чем напрямую, при этом теряются навыки работы 

в команде, уверенность в себе. К каким результатам это приведет в будущем, при-

дется разбираться психологам.  

Нехватка практических знаний и навыков. О «живой» практике приходится за-

быть, а без этого сложно полностью освоить дисциплину. 

Отсутствие идентификации. Вопрос – сам ли студент сдает зачет или за него 

это делает кто-то другой – решаемлишь в режиме онлайн. Но постоянный видеокон-

троль все-таки исключен, поэтому возможны подмены результатов обучения или те-

стирования, и проверить это практически невозможно.  

В целях исключения негативных факторов, чтобы дистанционное обучение при-

несло максимальную пользу, нужна хорошо проработанная структура курса. Дистанци-

онная программа априори не может полностью копировать очный курс. Здесь должны 
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применяться особые средства, вовлекающие студента в обучение, предоставляющие 

ему возможность самому управлять процессом получения образования [2]. 

Опыт организации методов дистанционного обучения в области физической 

культуры был проведен преподавателями Самарского ГАУ. В исследовании приняли 

участие 100 студентов Сам ГАУ с 1 по 3 курс очной формы обучения, в возрасте от 18 

до 24 лет. 

Приведем практические результаты этого исследования, в основу которого 

было положено анонимное анкетирование. Студентам было предложено ответить на 

следующие вопросы: 

1. Возникли ли у вас затруднения при прохождении обучения в дистанционном 

формате? Если да, то какие именно. 

2. Какие виды спорта при прохождении курса дистанционного обучения Вы хо-

тели бы рассмотреть более подробно? 

3. Ваше личное отношение к системе дистанционного обучения на занятиях по 

физической культуре. 

После вариационно-статистической обработки были получены следующие ре-

зультаты. 

Физическая культура рассматривается студентами, прежде всего как система 

практических занятий, и первоначально дистанционное обучение конкретно по этой 

дисциплине вызывало недоумение и неприятие. Однако мобильность мышления мо-

лодежи и ориентированность на современные ИК-технологии позволили довольно 

быстро адаптироваться к онлайн-формату занятий. Новые обстоятельства требуют 

новых решений, и студенты хорошо это понимают.  

Как ни странно, хоть и вполне закономерно, гораздо сложнее, оказалось при-

нять эти новые решения не студентам, а преподавателям, у многих из которых за пле-

чами значительный стаж педагогической работы и опыт, который оказался в противо-

речии с формами и методами современных цифровых технологий преподавания. 

Проще всего удалённый формат обучения оказался применим к теоретическим 

занятиям и лекциям. С этим успешно справились обе стороны учебного процесса. Од-

нако, как таковую физическую нагрузку онлайн-занятия, безусловно, не заместят, хотя 

и могут обеспечить хорошей теоретической базой. 

В результате проведенного анкетирования было установлено, что у 94% про-

центов студентов дистанционный формат на занятиях физкультуры не вызвал ника-

ких затруднений. У 6% исследуемых периодически возникали проблемы с доступом в 

интернет и обратной связью с преподавателем. 
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В основной своей массе студенты имеют хорошую техническую оснащенность: 

современные компьютеры, личные ноутбуки, планшеты и мобильные устройства 

(смартфон с высокой скоростью доступа в интернет). Помимо этого, они в большин-

стве своем свободно владеют знаниями и навыками работы на рабочей платформе 

Moodle. Лишь часть студентов, живущих, как правило, в сельской местности, испыты-

вали затруднения с доступом в интернет и качеством технических устройств. 

Вторым вопросом анкетирования значилось: «Какие виды спорта при прохож-

дении курса дистанционного обучения вы хотели бы рассмотреть более подробно?». 

Выразили желание заняться углубленным изучением 18% опрошенных, такого 

вида спорта как легкая атлетика (в списке приоритетов – правила ведения соревнова-

ний, влияния бега на организм человека и т.д.). Волейбол выбрали 22% опрошенных, 

настольный теннис – 6%, фитнес – 3%, основы самостоятельных занятий физической 

культурой и спортом выбрали 10% обучающихся. Больше всего респондентов, 28%, к 

изучению дополнительных дисциплин интереса не проявили. 

При этом почти все опрошенные признали необходимость теоретических зна-

ний в области физической культуры. И именно дистанционная форма обучения дает 

наилучшие результаты в освоении таких важных понятий как, например, изменения в 

организме при тренировках разного характера, наращивание мышечной массы или 

здоровое питание для поддержания хорошей формы тела, комплекс упражнений при 

разнообразных заболеваниях и многое другое. 

Пожалуй, самым важным в анкетировании был отзыв студенчества на вопрос о 

личном отношении к системе дистанционного обучения. Ответы распределились сле-

дующим образом: почти половина, а именно 48% респондентов, выразили негативное 

отношение к дистанционному преподаванию физической культуры, 43% опрошенных 

положительно относятся к данному формату обучения, 9% высказались нейтрально. 

В качестве комментария к результатам опроса исследователи отметили, что он-

лайн-занятия по физической культуре у студентов Самарского ГАУ расширяют круго-

зор, способствуют повышению интереса к спорту, физической культуре и даютполез-

ные дополнительные знания. Молодежь увлеченно осваивает новые горизонты он-

лайн-формата, но относительно их здоровья у специалистов возникает ряд вопросов. 

Парадоксальность ситуации в том, что физическая культура, сама по себе при-

званная всесторонне совершенствовать человеческое тело путём физических упраж-

нений и гимнастики, при переходе на дистанционную форму способна привести к 

прямо противоположному результату, причиняя определенный вред здоровью: гипо-

динамии, ухудшению кровообращения и питания околопозвоночных мышц, сниже-

нию их тонуса и функциональности. Нагрузка на позвоночник при малоподвижном  
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сидении у монитора создает предпосылки для остеохондроза и снижения силовой вы-

носливости мышц туловища вплоть до развития болевого синдрома. 

Кроме того, увеличение времени работы с компьютером ведёт к дополнитель-

ной нагрузке на глаза и требует специальных мер профилактики. В качестве таковых 

рекомендуются комплексы гимнастики для глаз с включением их в процесс обучения.  

Таким образом, используя многообразные средства дистанционной формы обу-

чения, преподаватель физического воспитания в вузе имеет богатейшие возможности 

применять различные формы и методики преподавания дисциплины. Повысить инте-

рес студентов к изучению физической культуры, сделать процесс обучения более 

увлекательным и интересным, расширить кругозор обучающихся, повысить мотива-

цию к изучению дисциплины. Поиск новых методов обучения позволяет педагогу по-

высить и свои профессиональные навыки [3].  

Но все-таки дистанционное обучение на кафедрах физического воспитания бу-

дет иметь наибольший положительный эффект в том случае, если теоретический ма-

териал будет даваться в режиме онлайн, а все практические занятия, связанные с 

обучением, совершенствованием техник будут проходить в спортивном зале под ру-

ководством тренера-преподавателя. 

При этом основная задача состоит в том, чтобы подготовить педагогов к эф-

фективному внедрению новых технологических возможностей дистанционного обуче-

ния, не исключая пересмотр учебной программы по физическому воспитанию студен-

тов вуза. По сути, необходимо перенаправить образовательные стратегии и принять 

новые обучающие модели. 

Подводя итог, следует сказать, что дистанционное обучение – технология без-

условно удобная и полезная. Но полноценное высшее образование целесообразно 

все-таки преподавать в смешанной форме, с частичным применением дистанцион-

ного обучения. 
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